
  



AMBIENTE E STRUTTURA DEGLI INCONTRI 

Gli incontri avranno luogo in veranda, il locale di fianco al nido, in modo da avere uno spazio 

tranquillo, isolato e sicuro. Alle h. 15.45 accompagnerò i bambini dalla scuola alla veranda, 

così da poter iniziare senza fretta alle h. 16.00, fino alle h. 17.00, quando potrete venire a 

riprenderli. 

Sarà un tempo trascorso all’insegna dell’ascolto, della socialità, della condivisione e 

ovviamente del piacere della lettura. Tutti gli incontri inizieranno con un momento di 

suspense e mistero per catturare l’attenzione e creare curiosità: i libri saranno in una valigia, 

e prima presenterò ai bambini degli oggetti, suggerimenti di quanto leggeremo. Li inviterò 

quindi a provare ad indovinare i personaggi dei racconti, elementi degli albi o anche il titolo. 

Dopo la lettura del primo libro, verso le h. 16.30 faremo merenda tutti insieme, così da 

spezzare il pomeriggio e poter rispettare i tempi di attenzione e concentrazione dei bambini. 

Proseguiremo poi con la lettura di un altro albo, e a concludere un momento di dialogo e 

scambio. La struttura dei singoli incontri può essere soggetta a variazione, tenendo sempre 

conto delle esigenze, stati d’animo dei singoli bambini e del gruppo. 

Durante gli ultimi quattro incontri proporrò ai bambini, come esperienza di gruppo, la 

creazione di un racconto ideato da loro: dalla scelta dei personaggi al titolo, dalle illustrazioni 

al testo, di cui mi farò scriba. 

Alla fine del percorso vi sarà fornita la bibliografia di tutti gli incontri. 

 

PERCHÈ GLI ALBI ILLUSTRATI 

Gli albi illustrati rappresentano una preziosa risorsa educativa nel percorso di crescita di un 

bambino, con un forte potere formativo e didattico-educativo. Come citano le Indicazioni 

Nazionali, i libri e gli albi illustrati sono fondamentali nella scuola d’infanzia perché 

permettono al bambino di approcciarsi naturalmente alla lingua scritta, creando in loro 

interesse e curiosità, generando una serie di precondizioni cognitive e linguistiche 

all’apprendimento delle successive lettura autonoma e scrittura.  

Una nota di merito va alla parte grafica, infatti in età prescolare l’albo illustrato può essere 

un valido strumento di alfabetizzazione iconica: ovvero insegnare a saper vedere, saper 

leggere e decodificare l’immagine, senza subirla passivamente.  

Con il supporto dell’insegnante, e dell’adulto in generale, i bambini raccontando e 

descrivendo le immagini migliorano le loro capacità discorsive.  

Questo permetterà inoltre un proseguimento del progetto educativo di quest’anno 

scolastico: indirizzare i bambini della scuola d’infanzia verso quest’attenzione per l’arte e 

l’estetica, permetterà loro di avere basi per la scuola primaria, dove potenzieranno le 

proprie capacità di espressione e comunicazione in modo creativo, di comprensione delle 

opere artistiche e acquisiranno un proprio gusto estetico. “L’incontro dei bambini con l’arte 

è occasione per guardare con occhi diversi il mondo che li circonda”. (Indicazioni nazionali 

per il curricolo della scuola dell’infanzia e del primo ciclo d’istruzione, pag. 20). 

 

 



LA LETTURA AD ALTA VOCE 

In età prescolare, pedagogicamente parlando, il momento della lettura ad alta voce crea 

effetti positivi e risulta vantaggiosa per:  

- Costruire le basi per un rapporto affettivo con il libro, aumentando il desiderio di imparare 

a leggere;  

- sviluppare e arricchire le capacità verbali del bambino, ma anche la sua immaginazione, 

creatività e memoria;  

- creare l’abitudine all’ascolto, e ciò che ne deriva, come il rispetto delle regole, per chi legge 

e chi ascolta. Inoltre aumenterà la soglia di attenzione del bambino;  

- rafforzare il legame affettivo lettore-ascoltatore, sia per il momento di lettura in sé, sia per 

il momento successivo di ascolto e scambio di idee;  

- accrescere l’intelligenza emotiva del bambino, il quale sarà agevolato nel conoscer e 

riconoscere le proprie emozioni e quelle altrui.  

 

EDUCARE E MOTIVARE ALLA LETTURA IN ETÀ PRESCOLARE 

Nonostante tutti -o quasi- abbiano le condizioni e i mezzi necessari per imparare a leggere, 

la capacità di farlo non è insita nella natura umana. È bene quindi che si educhi e motivi alla 

lettura, sin dall’infanzia, quando ancora i bambini non sanno leggere.  

Perché?  

Proprio perché “la peculiarità del leggere non consiste tanto nel saper identificare o 

decifrare i segni scritti, quanto nel comprendere il contenuto” (Blezza Picherle S., 1996, pag. 

24)1, educare alla lettura va’ quindi oltre l’insegnamento della lingua scritta e il punto focale 

rimane sviluppare atteggiamenti, pensieri positivi verso la lettura, i libri e motivare alla 

lettura. La motivazione, la voglia di leggere, rimane fondamentale poiché permette 

l’avvicinamento del bambino ai libri, di supportare il futuro apprendimento della lettura e 

quindi di interiorizzare saldamente le abilità da lettore.  

L’età prescolare è un momento cruciale nella vita di un lettore, proprio perché sono le prime 

letture ad influenzare la formazione del futuro lettore. 

I bambini sono naturalmente motivati e desiderosi di scoprire, imparare, ma sono gli adulti 

(educatori, insegnanti, genitori e familiari) e il loro comportamento ad essere di primaria 

importanza nello stimolare e nell’accrescere la motivazione a leggere tramite proposte di 

lettura e attività. 

 
“Se riesci a far innamorare i bambini di un libro, o due, o tre, cominceranno a pensare che 

leggere è un divertimento. 
Così, forse, da grandi diventeranno dei lettori. E leggere è uno degli strumenti più grandi 

della nostra vita.” 
-Roald Dahl 

 

                                                
1 Blezza Picherle S., Leggere nella scuola materna, Brescia, Editrice La Scuola, 1996. 



 

CESANA BEATRICE 

Educatrice d’infanzia, si appassiona al mondo degli albi illustrati giorno dopo giorno 
grazie al lavoro tra asili nidi e scuole d’infanzia, tanto da sceglierli come tesina di 
laurea: “Gli albi illustrati: strumenti educativi di comunicazione e relazione in età 
prescolare”.  
Nell’anno accademico 2024-2025 frequenta e conclude il corso di perfezionamento in 
Lettura e letteratura per l’infanzia e l’adolescenza. Progetti ed esperienze per 
insegnanti, educatori e animatori presso l’Università degli studi di Padova a cura di 
Marnie Campagnaro. 
 
OCCORRENTE PER GLI INCONTRI:  

- Una merenda, sceglietela con il/la vostro/a bimbo/a! 

 
COSTI 
La quota richiesta per il percorso di 15 incontri è di 40 euro a bambino. Chiediamo il 
pagamento in contanti, direttamente a Beatrice, una volta che vi sarà confermato 
l’avvio del progetto. 
 
CONTATTI 
Beatrice 3407473216 

leggoconbea@virgilio.it 
 
QUANDO 
Iscrizioni entro il 17 ottobre 2025 
1° gruppo  
Inizio incontri il 24 ottobre fino al 12 giugno. 
2° gruppo 
Inizio incontri il 31 ottobre fino al 19 giugno. 
 
I due gruppi si alterneranno i venerdi dalle h. 16.00 alle h. 17.00, tenendo conto delle 
chiusure della scuola d’infanzia. In base al numero di iscritti, e una volta ricevute tutte 
le adesioni, sarete contattati via mail per essere informati di quale gruppo farà parte 
vostro/a figlio/a e il conseguente calendario degli incontri. 
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