
“Educare il gesto grafico” 

Obiettivi della formazione: 

La formazione si pone l’obiettivo di sviluppare l’educazione del gesto grafico nella scuola 

dell'infanzia, strutturando un percorso che guidi le docenti verso il potenziamento delle tecniche e 

dei prerequisiti grafici nelle diverse fasce d'età.  

Nello specifico verranno sviluppate le seguenti tematiche: 

1. Creare una corretta continuità emotiva e grafica tra la scuola dell’infanzia e la scuola 

primaria. 

2. Permettere l’acquisizione delle tecniche grafiche specifiche relative alle forme prescrittorie 

per l’accesso all’apprendimento della futura scrittura. 

3. Strutturare l’osservazione dei prerequisiti necessari alla futura acquisizione degli allografi. 

4. Permettere l’acquisizione delle tecniche grafiche specifiche attraverso il potenziamento 

senso-motorio. 

 

Strutturazione della formazione:   

La formazione sarà suddivisa in tre incontri che si svolgeranno in presenza presso l’istituto 

richiedente nel mese di Ottobre. 

3 OTTOBRE OSSERVAZIONI GRAFICHE: durata di 2 ore  

1.  Modalità di osservazione delle impugnature. 
2.  Modalità di osservazione della coloritura. 
3.  Modalità di osservazione delle forme. 
4. Le prime difficoltà grafiche. 

 
10 OTTOBRE LE PRIME TRACCE GRAFICHE E LE FORME CURVILINEE E RETTILINEE: durata 2 ore 

1. Descrizione delle abilità necessarie allo sviluppo della muscolatura della mano. 
2. Analisi delle impugnature e posture disfunzionali. 
3. Tecniche per il potenziamento dell’impugnatura. 
4. Esercizi fisico-muscolari per il potenziamento dell’impugnatura. 
5. Descrizione e utilizzo dei materiali grafici e non grafici. 

 

17 OTTOBRE SPERIMENTARE LE TECNICHE: durata di 2 ore 



1. Esercizi di educazione fisico-muscolare e posturale. 
2. Sperimentazione delle forme di pregrafiche e grafiche nella modalità sensoriale. 
3. Sperimentazione delle pittografiche e scrittografiche. 

4. Progettualità del gesto grafico: scelta degli albi e delle attività da proporre. 

Rimango disponibile per qualsiasi chiarimento. 
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